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BroteBrote

La definición es relativa
Tasas endémicas en un sitio son
epidémicas en otro
Aparición de tasas inesperadas
Puede requerirse análisis de significancia



Control de Control de brotebrote

Mantenga la calma
Defina casos y la presencia del brote
Haga tablas, dibuje figuras
Dé aviso al personal
Establezca sus hipótesis
Inicie medidas de control acordes
Confirme sus hipótesis
Vigile, vigile, vigile



PruebasPruebas de  de hipótesishipótesis

Resolución clínica inmediata
Gram- en infusiones o antisépticos
Estudios comparativos:
Casos y controles (expedientes)
Cohortes (prospectivos)



Brote. Hipótesis de trabajoBrote. Hipótesis de trabajo

Agua de los equiposBacteriemias en hemodiálisis

Equipo de terapia
respiratoria

Neumonías

AntisépticosInfección de herida quirúrgica

Infusiones o drogas IVGram- en sitios estériles

FUENTE COMÚNBROTE PROBLEMA

Beck-Sague et al, 1998



Brote específico. HipótesisBrote específico. Hipótesis

Beck-Sague et al, 1998; Macias AE et al, PIDJ 2005

NPTCandidemia

Yodo-povidonaP. cepacia
(pseudoinfección)

Cirujano portadorEtreptococo BHGA en
herida quirúrgica

Paquete de góbulos rojosBacteriemia por Yersinia

CONTAMINACIÓNBROTE PROBLEMA

Solución glucosa IVBacteriemia KES, neonato





Macias AE, et  al. PJID, 2005



PobresPobres  estándaresestándares de de
enfermeríaenfermería en  en terapiaterapia IV IV

Personal sin
entrenamiento
Áreas saturadas
Falta de insumos
apropiados
Improvisación



BroteBrote de  de bacteriemiasbacteriemias. Control. Control

Aviso inmediato al personal
Retiro de toda infusión innecesaria
Cambie equipos de administración
Cultive soluciones en uso hasta que se
sienta confiado
Mantenga toma rutinaria de hemocultivos



ContaminaciónContaminación de  de solucionessoluciones,,
educacióneducación y  y mortalidadmortalidad

Macias AE et al, AJIC 1999



El El coctelcoctel de la  de la muertemuerte
Su calculadora de bolsillo
Sea escrupuloso, olvide los riñones
Viole conexiones IV
Mezcle soluciones en los servicios
Ahorre, reutilice jeringas
Pase todo por venodisección
Utilice sondas de alimentacion IV
Evite las botellas de hemocultivo
Ahorre, haga “pool” de sobrantes IV



BroteBrote en Leon,  en Leon, GtoGto. 1995. 1995

Cinco mujeres sometidas a liposucción el
mismo día, clínica privada
Fiebre e hipotensión en posoperatorio
Tres requieren terapia intensiva
Una desarrolla meningitis
Una desarrolla artritis séptica
Xantomonas en hemocultivo de 3 pacientes



BroteBrote de  de diarreadiarrea  autolimitadaautolimitada

Hospital de 120 camas
8 pacientes
15 médicos residentes
5 médicos internos



BroteBrote de  de infeccióninfección de  de heridaherida, 2002, 2002

Hospital de 30 camas
5 de 10 pacientes operadas de cesárea
infectadas en una semama
Cultivo de herida: Pseudomonas aeruginosa en
4 casos



BroteBrote. . OtrasOtras  consideracionesconsideraciones

Designe un vocero
Avise a las autoridades cuando haya
muertes involucradas
Cierre de áreas??
Cultivos ambientales??



Evolución, programas de controlEvolución, programas de control

Control infecciones
epidémicas

Control infecciones
endémicas

Control efectos adversos

Control total de la calidad



“El hospital civil de
Culiacán era hospital
porque reventaba de
enfermos”

Martin Luis Guzmán “El
aguila y la serpiente”

aaeemmhh@yahoo.com
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