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AVALIAÇÃO DO ESTADO VACINAL CONTRA HEPATITE B ENTRE RESIDENTES DE CIRURGIA

Introdução:

A exposição a sangue de um paciente com hepatite B e que apresente AgsHb e AgeHb positivos pode causar doença em de 22 a 31% dos casos e evidência sorológica de infecção em 37 a 62%.  Diante de tal magnitude, é importante que os profissionais de saúde que tenham risco de se contaminar percebam o valor da importância da vacina e da soroconversão. Os médicos cirurgiões estão entre os grupos de maior risco.
Objetivos:
1 – verificar a cobertura vacinal entre os residentes de primeiro ano da Clínica de Cirurgia Infantil 
2 – verificar se há confirmação sorológica da soroconversão após a vacina
Material e Métodos:
Foi analisada a situação vacinal dos residentes de primeiro ano da Cirurgia Infantil, durante o período de fevereiro de 2002 a junho de 2006. Cento e cincoenta (150) médicos foram entrevistados, respondendo às seguintes questões:  1) tomou a vacina? 2) quantas doses? 3) fez sorologia posterior? 
O valor de corte para se considerar soroconvesão foi título AntiHbs igual ou maior do que 10 UI/ml.
Resultados:
1)
tomaram a vacina 148 ( 98,7%) dos residentes. Destes, 1 (0,7%) recebeu uma dose; 11 (7,3%)  receberam duas doses , 122 ( 81,3%) três doses; 10 (6,7%) quatro doses; 1 ( 0,7%) cinco doses e 3 (2%) seis doses.
2)
A confirmação sorológica foi feita em 99 dos residentes (66%). Destes, 96 (64%) responderam à vacina e 3 (2%) não desenvolveram anticorpos.
Discussão e conclusão
A aceitação vacinal, de um modo geral, foi boa, uma vez que 98,7% receberam o imunobiológico. Entretanto, 14 (9,3%) não receberam a vacina ou a receberam de forma incompleta, estando portanto teoricamente susceptíveis a doença. De outra parte, não existe o hábito do controle da soroconversão, pois somente 99 dos 148 (66%) se submeteram ao teste. Conclui-se pela necessidade de desenvolver trabalho de conscientização, tanto para a a vacinação como do controle de soroconversão.
