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Introdução:

 As pneumonias hospitalares relacionadas à ventilação mecânica (PAV) representam um grave problema institucional, dentre todas as infecções hospitalares. Segundo dados do NNIS (national nosocomial infection surveillance) é a segunda causa de infecção hospitalar nos EUA e associado a alta letalidade, principalmente nos pacientes internados em terapia intensiva. Os riscos de desenvolver pneumonia está relacionada com patologias pré-existentes com doenças pulmonares estruturais, doenças neurológicas e doenças cardiovasculares e procedimentos invasivos aumentando em até cinco vezes o risco de desenvolver PAV O diagnóstico ainda é o grande desafio visto que os critérios utilizados pelo CDC (center for diseases control) têm uma sensibilidade elevada e valor preditivo positivo baixo.
b) Objetivos:

Avaliar as características epidemiológicas dos pacientes com diagnóstico de PAV internados na unidade de terapia intensiva (UTI).  
c) Material e Métodos:

Estudo seccional descritivo dos pacientes (n=18) internados na UTI com diagnóstico de VAP de abril a setembro de 2004.

Foi utilizado como critério diagnóstico de pneumonia os critérios do CDC.  
d) Resultados:

A idade média dos pacientes com PAV foi de 61 anos, os pacientes do sexo masculino representaram 55,6% dos casos e 44,4% o sexo feminino. Com relação à causa que motivou a internação na UTI pode-se observar que insuficiência respiratória aguda (19,4%), doenças cardiovasculares (16,8%) e acidente vascular cerebral (11,1%) foram as mais prevalentes.  As doenças prévias relacionas com os pacientes pode-se observar que 83,3% dos pacientes tinham DPOC, todos os pacientes fizeram uso de inibidores de secreção gástrica, em  83,3% dos pacientes tinham cateter nasogástrico e 11,1% dos pacientes fizeram uso prévio de antimicrobiano. A letalidade do grupo avaliado foi de 70%.
e) Conclusões:

Os pacientes idosos representam uma população de alto risco. A doença pulmonar (DPOC) foi à patologia pré-existente que mais se correlacionou com a ocorrência de PAV. Há necessidade de identificação adequada dos pacientes de risco para adequar os procedimentos de prevenção. A letalidade destes pacientes foi muito elevada em comparação com a literatura.
