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Introdução: O tema Infecção Hospitalar é algo que amedronta qualquer paciente internado num hospital ou seu familiar. A mídia brasileira, em diversos momentos, tem apresentado este problema de forma grave e com conseqüências dramáticas, como a morte do indivíduo que “adquiriu uma infecção hospitalar”.

Curiosos com esta realidade, alunos do primeiro semestre do curso de graduação em Ciências Biológicas realizaram uma pesquisa de campo para verificar a visão da população sobre o tema infecção hospitalar.  
Objetivos: Verificar qual a visão da população sobre a ocorrência da Infecção Hospitalar.
Material e Métodos: Após o estudo conceitual sobre o tema, os alunos montaram um questionário objetivo para realizar a pesquisa de campo com cinqüenta pessoas da população. As seguintes questões foram abordadas:
1- O que é Infecção Hospitalar, em sua opinião?
2- Quem é responsável (culpado) pela ocorrência da Infecção Hospitalar?
3- O que deve ser feito para que não aconteça uma Infecção Hospitalar?
4- Quais os pacientes que podem “contrair” a Infecção Hospitalar?
Resultados e Conclusão: Após a realização da entrevista obtiveram-se os seguintes resultados:
A população era composta por 50 (cinqüenta) indivíduos, sendo que 34% eram do sexo masculino e 66% do sexo feminino; a faixa etária variou entre os 18 e 58 anos de idade, sendo que 76% da população estavam dentro da faixa etária dos 18 aos 28 anos.
Quando questionados sobre o tema Infecção Hospitalar (IH), 92% população entrevistada afirmou que a Infecção Hospitalar é qualquer infecção adquirida durante a internação; 70% afirmaram que a Infecção Hospitalar é responsabilidade exclusiva do hospital, porém 12% afirmaram que é responsabilidade da equipe de enfermagem a ocorrência das IH, 8% respondeu que a responsabilidade é da equipe médica e 8% acredita ser a equipe de limpeza a culpada pela ocorrência das IH.
Quanto à questão “o que deve ser feito para que não aconteça IH”, a população teve a seguinte opinião:
- 54% afirmaram que deve ocorrer uma limpeza freqüente da área do hospital;
- 38% responderam que deve ocorrer a esterilização adequada dos instrumentais cirúrgicos;
- 34% colocaram que deve ocorrer uma qualificação da vigilância sanitária; e
- apenas 10% afirmaram que é necessário investir na lavagem das mãos de toda a equipe de saúde.
Quando questionados sobre quais pacientes podem “contrair” a Infecção Hospitalar (IH), 100% afirmaram que qualquer pessoa internada no hospital poderia desenvolver este problema.
Diante destes resultados, concluiu-se que a população tem uma idéia do que é IH, porém atribui ao ambiente hospitalar a sua ocorrência e não relaciona a Lavagem das mãos como principal fator de prevenção.
Com este trabalho, um estímulo positivo manteve-se entre os alunos da graduação, com o objetivo de continuar o trabalho de forma a desenvolver atividades que orientem melhor a população, para que esta auxilie na prevenção deste problema em todos os serviços de assistência à saúde.
