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ESTUDO EPIDEMIOLÓGICO DA IDENTIFICAÇÃO DE ENTEROCOCCUS RESISTENTE A VANCOMICINA EM UM HOSPITAL PÚBLICO FEDERAL NO RIO DE JANEIRO

Introdução: A aquisição de Enterococcus resistente a vancomicina (VRE) tem sido associada ao tempo de internação, doença subjacente, bem como a intensidade da exposição a antibióticos. Objetivos: descrever a ocorrência de VRE em amostras clínicas em um hospital geral público da rede federal da cidade do Rio de Janeiro. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiológico que acompanhou durante os anos de 2004, 2005 e 2006 as amostras de culturas clínicas positivas para Enterococcus resistente a vancomicina (VRE) definindo a sua incidência e os principais sítios e unidades de isolamento. Resultados: Os dados apresentam aumento progressivo na incidência de VRE em três anos. Entre abril de 2004 e junho de 2006 foram identificados cinqüenta e um (51) casos de VRE, com maior freqüência nas amostras de fezes, swab anal e urina. Foram dez (10) casos de E. faecium, cinco (05) E. faecalis, nove (09) de E. gallinarum, dezenove (19) casos de E. avium e E. casseliflavus e oito (08) casos que aguardam a confirmação da espécie. O achados mostram que o VRE tem elevada incidência em nossa unidade de emergência, serviço de nefrologia e unidades críticas. Conclusões: A incidência de VRE na instituição não se afasta da realidade do país e do mundo como atualmente tem sido descrito pela literatura científica. A contínua vigilância se mostra importante como uma das estratégias para limitar a disseminação desse microrganismo para as demais unidades do hospital.

